
 

LLIGA MEDITERRANI 2024 

 

El objetivo de esta normativa es crear las bases y el reglamento de la Liga Mediterráneo para 
asegurar su estructura y normas de la competición con el fin de que las conozcan y acepten todos 
los clubs que participen. 

La competición será una liga de 4 jornadas. 

• Primera jornada en Falset el día 28 de Enero por la mañana. 

• Segunda jornada en Reus el día 25 de Febrero por la mañana. 

• Tercera jornada en Comarruga el día 17 de marzo por la mañana. 

• Cuarta jornada en Tortosa, el día 7 de Abril por la mañana. 

Todos los/as judokas que participan deben tener en vigor la licencia federativa o escolar, con su 
correspondiente seguro médico y no estar de baja médica. 

Se tendrá que entregar la hoja de autorización paterna y de derechos de imagen; firmadas. 

La liga Mediterráneo se regirá con el reglamento de la FIJ para la categoría infantil. 

Cada club participante puede inscribir a todos los participantes que deseen, también podrán 
inscribir nuevos competidores una vez comenzada la liga. Para que los puntos acaecidos sean 
válidos en la clasificación general de la liga, el competidor deberá realizar un mínimo de 2 
jornadas. 

Cada club entregará al responsable de la liga (una el Jueves antes de la jornada correspondiente) 
la hoja de inscripción con el formato oficial via correo electrónico 
(lligamediterranijudo@gmail.com), donde constará el nombre del club, el nombre, el peso real y 
año de nacimiento del judoka. También deberá constar el nombre del entrenador o del delegado 
que les acompañará en la jornada. 

El entrenador o delegado se responsabiliza de que los datos entregados sean reales. 

En cada jornada, 1 hora antes de empezar la competición, el entrenador o delegado enviará un 
WhatsApp confirmando asistencia. 

Cada seda aportará los cronometradores y árbitros necesarios para 5 tatamis, uniformados con 
el chándal de su club. Se recomienda 2 cronometradores y 1 árbitro para cada tatami. 



 

 

Se realizará un pesaje aleatorio, en caso de que no se dé el peso de la categoría en la que se haya 
inscrito, será sancionado con la pérdida de puntos y 25€  al club. 

La cuota de inscripción será de 6€ por cada jornada. 

 

Las categorías serán los siguientes: 

 Mini patufet (2021-2020)  
 Patufet (2019-2018)  
 Prebenjamín (2017-2016)   
 Benjamín (2015-2014) 
 Alevín (2013-2012) 

Se organizarán los pesos de la liga después de la inscripción de la primera jornada. 

El sistema de puntuación será la siguiente: 

• 1er cl. 60 puntos 

• 2º cl. 50 puntos 

• 3er cl. 40 puntos 

• 4º cl. 30 puntos 

• 5º cl. 20 puntos 

• 6º cl. 10 puntos 

En cada jornada se entregarán medallas de la clasificación de la jornada. 

En la última jornada, también se entregarán medallas/copas a los 1º, 2º y 3º clasificados en cada 
categoría de la clasificación general. 

Los entrenadores podrán dirigir a sus competidores sin decir nada al competidor contrario ni al 
árbitro. 

Los judokas no podrán hablar ni gesticular dentro del tatami. 

Los compañeros podrán animarse entre sí, siempre que estén fuera de la zona de competición. 


